
REGULAMIN GRUPY SZKOLENIOWEJ „AKADEMA TENISA STOŁOWEGO  KLUBU 

SPORTOWEGO „BOGORIA ’’ w GRODZISKU MAZOWIECKIM 

 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Grupa „Akademia Tenisa Stołowego”, zwana dalej ATS, prowadzi zajęcia sportowe odpłatne w 

zakresie tenisa stołowego, których celem jest propagowanie zdrowego stylu życia oraz 

organizowanie wyczynowego treningu tenisa stołowego. 

2. Organizatorem grupy ATS jest Stowarzyszenie   Klub Sportowy Bogoria   z   siedzibą    w 

Grodzisku Mazowieckim przy ul. Sportowej 29, zarejestrowane w Rejestrze Przedsiębiorców 

Krajowego Rejestru Sądowego KRS: 0000262066, zwane dalej  Organizatorem. 

3. Niniejszy Regulamin dostępny jest do wglądu w siedzibie Organizatora oraz na stronie 

internetowej www.bogoriagrodzisk.pl/akademia/. 

4. Szczegółowy harmonogram zajęć grup ATS dostępny jest na

 stronie www.bogoriagrodzisk.pl/akademia. 

5. Zawodnikiem w rozumieniu niniejszego Regulaminu są wszyscy uczestnicy zajęć sportowych 

organizowanych przez KS Bogoria z wyłączeniem osób posiadających indywidualne kontrakty 

sportowe. 

I. PRAWA I OBOWIĄZKI ZAWODNIKA/ZAWODNICZKI ATS  

- TRENINGI I ZAWODY 

1. Zawodnik/czka ma prawo do: 

a) bezpiecznych i higienicznych warunków pobytu na treningu; 

b) udziału we wszystkich zajęciach przewidzianych planem treningu i zaplanowanych zgodnie z 

zasadami metodycznymi i bezpieczeństwa; 

c) korzystania ze sprzętu sportowego i innego dostępnego w hali sportowej dla realizacji  celów 

treningu; 

d)  wyrażania swoich opinii i poglądów oraz zwracania się ze wszystkimi problemami do 

trenerów. 

2. Zawodnik/czka obowiązany jest do: 

a) punktualnego stawiania się na trening, 

b) przestrzegania Regulaminu Obiektu w którym prowadzone są zajęcia oraz niniejszego 

Regulaminu, 

c) niezwłocznego przebrania się w strój treningowy, w tym zamiany obuwia oraz gotowości  do 

wysłuchania zadań i poleceń dotyczących zajęć, 

d) zdyscyplinowania, obowiązkowości, kultury osobistej i zachowywania się w sposób godny, 

e) wykonywania poleceń trenera, w tym   dotyczących   sposobu   realizacji   ćwiczeń oraz 

przestrzegania zasad ich wykonywania, 
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f) dbania o sprzęt sportowy   oraz   przybory   i   przyrządy   treningowe   znajdujące się na 

obiektach sportowych, 

g) dbania o dobry wizerunek Klubu podczas treningów, zawodów sportowych, jak również w życiu 

codziennym, 

h) odnoszenia się z szacunkiem do kolegów/koleżanek, trenerów, pracowników Klubu, a 

także przestrzegania zasad Fair Play oraz dobrego wychowania, 

i) systematycznego udziału w treningach, zgodnie z planem treningowym oraz systematycznego 

podnoszenia jakości wykonywania zadań zleconych przez trenera, 

j) wykonywania zadań zleconych przez instruktora/trenera z zaangażowaniem oraz w ciszy  i 

skupieniu, 

k) reprezentowania Klubu w turniejach WTK, Grand Prix, IMW, IMP oraz innych zaplanowanych 

przez trenera prowadzącego treningi ATS, 

l) obecności na meczach pierwszej drużyny KS Bogoria rozgrywanych w Grodzisku 

Mazowieckim, 

m) uczestnictwa w dodatkowych akcjach organizowanych przez KS Bogoria (mecze pokazowe, 

prezentacje, akcje promocyjne i popularyzacyjne, itp.), 

n) przestrzegania zasad bezpieczeństwa, a w razie spostrzeżenia sytuacji stwarzającej zagrożenie 

dla życia i zdrowia innych, ma obowiązek natychmiast poinformować o tym trenerów. 

o) Treningi,  obozy szkoleniowe odbywane  po za  klubem  muszą być konsultowane i omawiane ze 

sztabem trenerskim  

 

II. ŚRODKI WYCHOWAWCZE ZA NIEPRZESTRZEGANIE OBOWIĄZKÓW 

ZAWODNIKA/ZAWODNICZKI GRUPY ATS 

1. Nieprzestrzeganie lub rażące naruszenie obowiązków przez Zawodnika może być podstawą do 

zastosowania środków dyscyplinarnych. 

2. Środki dyscyplinarne należą do środków wychowawczych, służących kształtowaniu właściwych 

postaw i zachowań. 

3. Podstawowym warunkiem wychowawczej skuteczności środków dyscyplinarnych jest 

obiektywne, sprawiedliwe ich orzekanie, z uwzględnieniem rodzaju, wagi i okoliczności        

przewinienia  oraz celów profilaktycznych i wychowawczych. 

4. Środki dyscyplinarne dla Zawodnika, są następujące: 

a) upomnienie, 

b) ostrzeżenie (żółta kartka), 

c) czasowe wykluczenie z gry w trakcie trwania treningu (czerwona kartka), 

d) czasowy zakaz rozgrywania meczów na punkty, 

e) wykluczenie z udziału w treningu w dniu przewinienia lub na następnym treningu na czas 



wskazany przez instruktora/trenera, 

f) zawieszenie w prawach zawodnika równoznaczne z zakazem uczestnictwa w treningach i 

reprezentowania Klubu na czas od tygodnia do dwóch miesięcy, 

g) wydalenie z Klubu. 

5. Upomnienie   i   ostrzeżenie   oraz   wykluczenie    (czerwona   kartka)   można   połączyć   z 

poleceniem wykonania przez Zawodnika dodatkowego ćwiczenia lub zadania zleconego mu przez 

instruktora/trenera. 

6. W przypadku szczególnie rażącego naruszenia obowiązków przez Zawodnika, bądź gdy pomimo 

zastosowanych uprzednio środków dyscyplinarnych postawa Zawodnika nie rokuje poprawy, istnieje 

możliwość wydalenia Zawodnika z Klub 

III. NAGRODY 

1. Za szczególne zaangażowanie oraz rezultaty sportowe Zawodnik może otrzymać: 

a) dofinansowanie do udziału w obozie letnim, 

b) sprzęt do gry w tenisa stołowego, 

c) wniosek o przyznanie stypendium sportowego kierowany do gminy

 miejsca          zamieszkania. 

2. Nagrody przyznawane są przez Zarząd Klubu na wniosek trenera/instruktora    

odpowiedzialnego za prowadzenie treningów w danej grupie szkoleniowej. 

IV. TRENERZY 

1. Instruktor/trener jest osobą odpowiedzialną za koordynację działań całej grupy pozostającej   pod 

jego opieką jak również za prawidłowe jej funkcjonowanie podczas treningu. 

2. Instruktor/Trener upoważniony jest do zastosowania środków dyscyplinarnych, o których mowa 

powyżej. 

3. Od decyzji instruktora/trenera o zawieszeniu zawodnika/zawodniczki na czas co najmniej jednego 

miesiąca lub o wydaleniu z Klubu przysługuje odwołanie do Zarządu Klubu, który podejmuje 

ostateczną decyzję. 

4. Instruktor/trener, w przypadku zastosowania środka dyscyplinarnego za wyjątkiem upomnienia 

i ostrzeżenia, każdorazowo powiadamia o tym fakcie opiekuna prawnego Zawodnika, oraz sporządza 

notatkę do Zarządu Klubu. 

5. Instruktor/trener jest ponadto uprawniony do odmowy dopuszczenia Zawodnika do udziału w 

poszczególnych zajęciach w ramach ATS w przypadku spóźnienia Zawodnika, braku stroju 

sportowego na zmianę lub terminowego opłacenia składek wspomnianych poniżej. 

6. Notatki dotyczące aktywności poszczególnych zawodników prowadzone są przez 

trenera/instruktora opiekującego się daną grupą. 

7. W czasie treningów i zawodów sportowych całkowitą opiekę nad Zawodnikiem sprawuje 

Trener/Instruktor. 



V. STATUS ZAWODNIKA/ZAWODNICZKI ATS 

1. Warunkiem uzyskania statusu Zawodnika jest: 

a) uzyskanie nominacji do grupy ATS przez zespół trenerów KS Bogoria, 

b) dokonanie przez opiekuna prawnego zgłoszenia uczestnictwa w ATS w sposób opisany 

poniżej, 

c) dokonanie opłaty przelewem bankowym przez opiekuna prawnego z tytułu 

uczestnictwa w ATS w wysokości określonej przez Zarząd przed rozpoczęciem sezonu, do 

5 dnia każdego miesiąca, jako opłata za udział w zajęciach sportowych w grupie ATS. 

Dane do przelewu: 

KLUB SPORTOWY BOGORIA 

05-825 Grodzisk Mazowiecki ul. 

Sportowa 29 

NIP: 529-172-33-25 

nr konta : 23 1600 1462 1736 8771 1000 0001 

tytułem: opłata za zajęcia sportowe (imię i nazwisko zawodnika ATS – miesiąc) 

2. Opłaty obowiązują przez 12 miesięcy w roku bez względu na obecność i udział w zajęciach. 

3. W przypadku braku uregulowania płatności za zajęcia (1miesiąc) zawodnik nie ma możliwości 

uczestnictwa w zajęciach 

4. Zgłoszenia uczestnictwa w ATS dokonuje opiekun prawny poprzez wypełnienie i podpisanie 

formularza zgłoszeniowego w formie papierowej w Klubie Sportowym Bogoria (deklaracje 

dostępne u trenerów prowadzących) albo wypełnianie i wysłanie formularza zgłoszeniowego, 

dostępnego na stronie www.bogoriagodzisk.pl/akademia/. W formularzu zgłoszeniowym podaje się 

: imię i nazwisko opiekuna prawnego, imię i nazwisko Uczestnika ATS, adres zamieszkania, adres 

e-mail i numer telefonu opiekuna prawnego. Zgłoszenie uczestnictwa w ATS powinno być 

dokonane najpóźniej 7-go dnia po otrzymaniu nominacji. 

5. W przypadku odwołania planowanych zajęć, Zawodnik ma prawo do uczestnictwa w 

zajęciach z inną, wskazaną przez Trenera/Instruktora grup. 

VI. RODZICE/OPIEKUNOWIE PRAWNI 

1. Rodzice/opiekunowie prawni są zobowiązani w szczególności do: 

a) przestrzegania Regulaminu Obiektu w którym prowadzone są zajęcia oraz niniejszego 

Regulaminu, 

b) punktualnego przyprowadzenia Zawodnika na trening; 

c) kontrolowania stanu zdrowia Zawodnika oraz powiadomienia Instruktorów/Trenerów o 

chorobach, urazach, schorzeniach - uniemożliwiających lub utrudniających udział w 

zajęciach grupy ATS; 

d) przebywania poza salą sportową w czasie, gdy prowadzony jest zorganizowany trening; 
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e) stosowania się do zaleceń Instruktorów/Trenerów podczas zawodów sportowych; 

f) poinformowania Klubu o ubieganie się o stypendium sportowe dla dziecka/zawodnika 

przyznawane przez samorząd lokalny, administrację rządową, prywatne fundacje itp. 

instytucje. 

VII. OBOWIĄZKI ORGANIZATORA 

1. Organizator zobowiązuje się do: 

a) prowadzenia regularnych zajęć pod opieką Instruktora/Trenera, 

b) przekazania Zawodnikowi sprzętu sportowego: 

I. dla Zawodników, którzy zakwalifikowali się na turniej Grand Prix lub IMP – 1 kpl 

dresów w sezonie liczonym od 1 lipca do 30 czerwca następnego roku, 

II. dla wszystkich Zawodników grupy ATS – 1 szt. T-shirt w sezonie liczonym od 1 

lipca do 30 czerwca następnego roku, 

III. dla Zawodników biorących udział w Wojewódzkich Turniejach Kwalifikacyjnych 

oraz Indywidualnych Mistrzostwach Mazowsza –koszulka sponsora technicznego (1 

szt.) w sezonie liczonym od 1 lipca do 30 czerwca następnego roku, 

c) pokrycia kosztów związanych z uczestnictwem Zawodników w zawodach tenisa 

stołowego: 

I. WTK oraz IMM - opłacenie wpisowego zawodników;  

II. Grand Prix oraz IMP – opłacenie 100% łącznych kosztów wpisowego, wyżywienia 

oraz zakwaterowania (dla zawodników, którzy mają limit). Klub opłaca udział 

zawodników w zawodach w jednej kategorii.  

d) przeprowadzania cyklicznych spotkań z prawnymi opiekunami uczestników zajęć ATS. 

e) Istnieje możliwość zakupu ubrań klubowych w następujących cenach: 

• Dres – 320 zł 

• Koszulka – 160 zł 

• Spodenki – 90 zł 

VIII. POZOSTAŁE WARUNKI 

1. K.S. Bogoria nie ponosi odpowiedzialności za sprzęt elektroniczny, rzeczy wartościowe 

pozostawione w szatni podczas treningów. 

2. K.S. Bogoria może odwołać treningi w dni w których będą ważne wydarzenia klubowe, mecze 

Superligi, uczestnik będzie miał możliwość odebrania zajęć w inny dzień wskazany przez 

trenera.  

3. Rodzice (opiekunowie) są odpowiedzialni za szkody materialne wyrządzone przez 

swoje dziecko i z tego tytułu przyjmują na siebie pełną odpowiedzialność cywilno-prawną. 

IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu. 



2. Zmiany Regulaminu zostaną opublikowane na stronie www.bogoriagrodzisk.pl/akademia/. 

Ponadto informacja o zmianie Regulaminu zostanie przesłana opiekunowi prawnemu Zawodnika na 

adres email podany przez niego w formularzu zgłoszeniowym. Zmiany Regulaminu wchodzą w życie 

po upływie 14 dni od dnia ich publikacji na stronie www.bogoriagrodzisk.pl/akademia/. 

3. Postanowienia    Regulaminu     nie     naruszają     praw     Konsumenta     wynikających z 

obowiązujących przepisów prawa, które znajdują zastosowanie w pierwszej kolejności przed 

postanowieniami Regulaminu. 

Opłaty:  

• Udziału w treningach DWA RAZY W TYGODNIU - 150 zł/miesięcznie lub 130 

zł/miesięcznie (w przypadku udziału w zajęciach rodzeństwa lub posiadania karty 3+)    

• Możliwości korzystania z treningu rano oraz popołudniu - 300 zł/miesięcznie lub 280 

zł/miesięcznie (w przypadku  udziału   w   zajęciach rodzeństwa lub posiadania karty 3+)    

• Udział w treningach zawodników wypożyczonych do innego klubu lub z poza klubu – 400 

zł/miesięcznie  

• W przypadku braku uregulowania płatności za zajęcia (1miesiąc) zawodnik nie ma 

możliwości uczestnictwa w zajęciach 
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