REGULAMIN GRUPY SZKOLENIOWEJ ,,AKADEMA TENISA STOLOWEGO KLUBU
SPORTOWEGO ,,BOGORIA > w GRODZISKU MAZOWIECKIM

POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Grupa ,,Akademia Tenisa Stolowego”, zwana dalej ATS, prowadzi zajecia sportowe odptatne w
zakresie tenisa stotowego, ktérych celem jest propagowanie zdrowego stylu zycia oraz
organizowanie wyczynowego treningu tenisa stotowego.
2. Organizatorem grupy ATS jest Stowarzyszenie Klub Sportowy Bogoria z siedzibaw
Grodzisku Mazowieckim przy ul. Sportowej 29, zarejestrowane w Rejestrze Przedsigbiorcow
Krajowego Rejestru Sadowego KRS: 0000262066, zwane dalej Organizatorem.
3. Niniejszy Regulamin dostepny jest do wgladu w siedzibie Organizatora oraz nastronie
internetowej www.bogoriagrodzisk.pl/akademia/.
4. Szczegodtowy harmonogram zaje¢  grup ATS  dostepny  jest na

stroniewww.bogoriagrodzisk.pl/akademia.

5. Zawodnikiem w rozumieniu niniejszego Regulaminu sg wszyscy uczestnicy zaje¢ sportowych
organizowanych przez KS Bogoria z wylgczeniem osob posiadajacych indywidualne kontrakty
sportowe.
[. PRAWA TOBOWIAZKI ZAWODNIKA/ZAWODNICZKI ATS
- TRENINGI I ZAWODY
1. Zawodnik/czka ma prawo do:
a) bezpiecznych i higienicznych warunkow pobytu na treningu;
b) udziatu we wszystkich zajeciach przewidzianych planem treningu i zaplanowanychzgodnie z
zasadami metodycznymi i bezpieczenstwa;
c) korzystania ze sprzetu sportowego i innego dostepnego w hali sportowej dla realizacji celow
treningu;
d) wyrazania swoich opinii i pogladow oraz zwracania si¢ ze wszystkimi problemami do
trenerow.
2. Zawodnik/czka obowigzany jest do:
a) punktualnego stawiania si¢ na trening,
b) przestrzegania Regulaminu Obiektu w ktorym prowadzone sa zajecia oraz niniejszego
Regulaminu,
c) niezwlocznego przebrania si¢ w stroj treningowy, w tym zamiany obuwia oraz gotowosci do
wystuchania zadan i polecen dotyczacych zajeé,
d) zdyscyplinowania, obowigzkowosci, kultury osobistej i zachowywania si¢ w sposob godny,
e) wykonywania polecen trenera, w tym dotyczacych sposobu realizacji ¢wiczen oraz

przestrzegania zasad ich wykonywania,
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f) dbania o sprzet sportowy oraz przybory i przyrzady treningowe znajdujacesi¢ na
obiektach sportowych,

g) dbania o dobry wizerunek Klubu podczas treningow, zawodow sportowych, jak rowniez w zyciu
codziennym,

h) odnoszenia si¢ z szacunkiem do kolegoéw/kolezanek, trenerow, pracownikow Klubu, a
takze przestrzegania zasad Fair Play oraz dobrego wychowania,

1)  systematycznego udziatu w treningach, zgodnie z planem treningowym oraz systematycznego
podnoszenia jakosci wykonywania zadan zleconych przez trenera,

J)  wykonywania zadan zleconych przez instruktora/trenera z zaangazowaniem oraz w ciszy i
skupieniu,

k) reprezentowania Klubu w turniejach WTK, Grand Prix, IMW, IMP oraz innych zaplanowanych
przez trenera prowadzacego treningi ATS,

1) obecnosci na meczach pierwszej druzyny KS Bogoria rozgrywanych w Grodzisku
Mazowieckim,

m) uczestnictwa w dodatkowych akcjach organizowanych przez KS Bogoria (mecze pokazowe,
prezentacje, akcje promocyjne i popularyzacyjne, itp.),

n) przestrzegania zasad bezpieczenstwa, a w razie spostrzezenia sytuacji stwarzajacej zagrozenie
dla zycia i zdrowia innych, ma obowiazek natychmiast poinformowac o tym trenerow.

0) Treningi, obozy szkoleniowe odbywane po za klubem muszg by¢ konsultowane i omawiane ze

sztabem trenerskim

I1. SRODKI WYCHOWAWCZE ZA NIEPRZESTRZEGANIE OBOWIAZKOW
ZAWODNIKA/ZAWODNICZKI GRUPY ATS

1. Nieprzestrzeganie lub razgce naruszenie obowigzkow przez Zawodnika moze by¢ podstawg do
zastosowania srodkow dyscyplinarnych.
2. Srodki dyscyplinarne naleza do $rodkéw wychowawczych, stuzacych ksztattowaniu wlasciwych
postaw i zachowan.
3. Podstawowym warunkiem wychowawczej skuteczno$ci $rodkdéw dyscyplinarnych jest
obiektywne, sprawiedliwe ich orzekanie, z uwzglgdnieniem rodzaju, wagi i1 okoliczno$ci
przewinienia oraz celow profilaktycznych i wychowawczych.
4. Srodki dyscyplinarne dla Zawodnika, sa nastepujace:
a) upomnienie,
b) ostrzezenie (z6tta kartka),
c) czasowe wykluczenie z gry w trakcie trwania treningu (czerwona kartka),
d) czasowy zakaz rozgrywania meczOw na punkty,

e) wykluczenie z udziatlu w treningu w dniu przewinienia lub na nastgpnym treningu na czas



wskazany przez instruktora/trenera,
f) zawieszenie w prawach zawodnika rownoznaczne z zakazem uczestnictwa w treningach i
reprezentowania Klubu na czas od tygodnia do dwoch miesigcy,
g) wydalenie z Klubu.
5. Upomnienie i ostrzezenie oraz wykluczenie (czerwona kartka) mozna potaczyé z
poleceniem wykonania przez Zawodnika dodatkowego ¢wiczenia lub zadania zleconego muprzez
instruktora/trenera.
6. W przypadku szczegdlnie razacego naruszenia obowigzkow przez Zawodnika, badz gdy pomimo
zastosowanych uprzednio srodkéw dyscyplinarnych postawa Zawodnika nie rokuje poprawy, istnieje
mozliwo$¢ wydalenia Zawodnika z Klub
III. NAGRODY

1.Za szczegdlne zaangazowanie oraz rezultaty sportowe Zawodnik moze otrzymac:

a) dofinansowanie do udzialu w obozie letnim,

b) sprzet do gry w tenisa stotowego,

c) wniosek o przyznanie stypendium  sportowego  kierowany do gminy

miejsca zamieszkania.
2.Nagrody przyznawane sa przez Zarzad Klubu na wniosek trenera/instruktora
odpowiedzialnego za prowadzenie treningdw w danej grupie szkoleniowej.
IV. TRENERZY

1. Instruktor/trener jest osoba odpowiedzialng za koordynacj¢ dziatan catej grupy pozostajacej pod
jego opieka jak rowniez za prawidlowe jej funkcjonowanie podczas treningu.
2. Instruktor/Trener upowazniony jest do zastosowania srodkoéw dyscyplinarnych, o ktéorych mowa
powyzej.
3. Od decyzji instruktora/trenera o zawieszeniu zawodnika/zawodniczki na czas co najmniej jednego
miesigca lub o wydaleniu z Klubu przyshuguje odwotanie do Zarzadu Klubu, ktéry podejmuje
ostateczng decyzje.
4. Instruktor/trener, w przypadku zastosowania srodka dyscyplinarnego za wyjatkiem upomnienia
i ostrzezenia, kazdorazowo powiadamia o tym fakcie opiekuna prawnego Zawodnika, oraz sporzadza
notatke do Zarzadu Klubu.
5. Instruktor/trener jest ponadto uprawniony do odmowy dopuszczenia Zawodnika do udzialu w
poszczegdlnych zajeciach w ramach ATS w przypadku spdznienia Zawodnika, braku stroju
sportowego na zmiang lub terminowego optacenia sktadek wspomnianych ponize;.
6. Notatki dotyczace aktywnosci poszczegélnych zawodnikow prowadzone sg przez
trenera/instruktora opiekujgcego si¢ dang grupa.
7. W czasie treningéw i zawodow sportowych catkowita opieke nad Zawodnikiem sprawuje

Trener/Instruktor.



1.

5.

V. STATUS ZAWODNIKA/ZAWODNICZKI ATS

Warunkiem uzyskania statusu Zawodnika jest:
a) uzyskanie nominacji do grupy ATS przez zespot treneréw KS Bogoria,
b) dokonanie przez opieckuna prawnego zgloszenia uczestnictwa w ATS w sposob opisany
ponizej,
¢) dokonanie oplaty przelewem bankowym przez opiekuna prawnego z tytulu
uczestnictwa w ATS w wysokosci okre$lonej przez Zarzad przed rozpoczeciem sezonu, do
5 dnia kazdego miesigca, jako oplata za udzial w zajeciach sportowych w grupie ATS.
Dane do przelewu:

KLUB SPORTOWY BOGORIA

05-825 Grodzisk Mazowieckiul.

Sportowa 29
NIP: 529-172-33-25
nr konta : 23 1600 1462 1736 8771 1000 0001

tytulem: oplata za zajecia sportowe (imie i nazwisko zawodnika ATS — miesigc)

. Optaty obowiazuja przez 12 miesigcy w roku bez wzgledu na obecno$¢ i udzial w zajeciach.

. W przypadku braku uregulowania platnosci za zajecia (1miesigc) zawodnik nie ma mozliwosci

uczestnictwa w zajeciach

. Zgloszenia uczestnictwa w ATS dokonuje opiekun prawny poprzez wypekienie i podpisanie

formularza zgloszeniowego w formie papierowej w Klubie Sportowym Bogoria (deklaracje
dostepne u trenerow prowadzacych) albo wypetnianie i wystanie formularza zgloszeniowego,
dostepnego na stronie www.bogoriagodzisk.pl/akademia/. W formularzu zgtoszeniowym podaje si¢
: imi¢ i nazwisko opiekuna prawnego, imi¢ i nazwisko Uczestnika ATS, adres zamieszkania, adres
e-mail i numer telefonu opiekuna prawnego. Zgloszenie uczestnictwa w ATS powinno by¢
dokonane najpo6zniej 7-go dnia po otrzymaniu nominacji.

W przypadku odwotania planowanych zaje¢, Zawodnik ma prawo do uczestnictwaw

zajeciach z inna, wskazang przez Trenera/Instruktora grup.

VI. RODZICE/OPIEKUNOWIE PRAWNI

1. Rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani w szczegolnosci do:

a)

b)
c)

d)

przestrzegania Regulaminu Obiektu w ktorym prowadzone sg zajecia oraz niniejszego
Regulaminu,

punktualnego przyprowadzenia Zawodnika na trening;

kontrolowania stanu zdrowia Zawodnika oraz powiadomienia Instruktoréw/Treneréwo
chorobach, urazach, schorzeniach - uniemozliwiajacych lub utrudniajacych udziat w
zajeciach grupy ATS;

przebywania poza salg sportowa w czasie, gdy prowadzony jest zorganizowany trening;
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€)  stosowania si¢ do zalecen Instruktorow/Treneréw podczas zawodow sportowych;

f) poinformowania Klubu o ubieganie si¢ o stypendium sportowe dla dziecka/zawodnika
przyznawane przez samorzad lokalny, administracj¢ rzadowsa, prywatne fundacje itp.
instytucje.

VII. OBOWIAZKI ORGANIZATORA

1. Organizator zobowiazuje si¢ do:

a) prowadzenia regularnych zajec¢ pod opiekg Instruktora/Trenera,
b) przekazania Zawodnikowi sprzetu sportowego:

L. dla Zawodnikdéw, ktorzy zakwalifikowali si¢ na turniej Grand Prix lub IMP —1 kpl
dreso6w w sezonie liczonym od 1 lipca do 30 czerwca nastgpnego roku,

II. dla wszystkich Zawodnikoéw grupy ATS — 1 szt. T-shirt w sezonie liczonym od1
lipca do 30 czerwca nastgpnego roku,

III.  dla Zawodnikéw bioragcych udzial w Wojewddzkich Turniejach Kwalifikacyjnych
oraz Indywidualnych Mistrzostwach Mazowsza —koszulka sponsora technicznego (1
szt.) w sezonie liczonym od 1 lipca do 30 czerwca nastepnego roku,

c) pokrycia kosztoéw zwigzanych z uczestnictwem Zawodnikéw w zawodach tenisa
stotowego:
I.  WTK oraz IMM - optacenie wpisowego zawodnikoéw;

II.  Grand Prix oraz IMP — optacenie 100% tagcznych kosztow wpisowego, wyzywienia
oraz zakwaterowania (dla zawodnikow, ktorzy maja limit). Klub optaca udziat
zawodnikow w zawodach w jednej kategorii.

d) przeprowadzania cyklicznych spotkan z prawnymi opiekunami uczestnikow zaje¢ATS.

e) Istnieje mozliwos¢ zakupu ubran klubowych w nastgpujacych cenach:

° Dres — 320 zt
° Koszulka — 160 zt
° Spodenki — 90 zt

VIII. POZOSTALE WARUNKI

1. K.S. Bogoria nie ponosi odpowiedzialno$ci za sprzgt elektroniczny, rzeczy wartosciowe
pozostawione w szatni podczas treningow.

2. K.S. Bogoria moze odwotac treningi w dni w ktorych beda wazne wydarzenia klubowe, mecze
Superligi, uczestnik bedzie miat mozliwo$¢ odebrania zaje¢ w inny dzien wskazany przez
trenera.

3. Rodzice (opiekunowie) sa odpowiedzialni za szkody materialne wyrzadzone przez
swoje dziecko i z tego tytulu przyjmuja na siebie petng odpowiedzialno$¢ cywilno-prawna.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu.



2. Zmiany Regulaminu zostang opublikowane na stronie www.bogoriagrodzisk.pl/akademia/.
Ponadto informacja o zmianie Regulaminu zostanie przestana opiekunowi prawnemu Zawodnika na
adres email podany przez niego w formularzu zgloszeniowym. Zmiany Regulaminu wchodzg w zycie
po uplywie 14 dni od dnia ich publikacji na stronie www.bogoriagrodzisk.pl/akademia/.

3. Postanowienia Regulaminu nie naruszaja praw  Konsumenta  wynikajacychz
obowigzujacych przepisOw prawa, ktore znajduja zastosowanie w pierwszej kolejnosci przed
postanowieniami Regulaminu.

Oplfaty:
e Udzialu w treningach DWA RAZY W TYGODNIU - 150 z¥/miesiecznie lub 130

zt/miesiecznie (w przypadku udzialu w zajeciach rodzenstwa lub posiadania karty 3+)

e Mozliwosci korzystania z treningu rano oraz popotudniu - 300 zl/miesigcznie lub 280
zt/miesigcznie (w przypadku udzialu w zajeciach rodzenstwa lub posiadania karty 3+)

e Udzial w treningach zawodnikoéw wypozyczonych do innego klubu lub z poza klubu — 400
zl/miesigcznie

e W przypadku braku uregulowania platno$ci za zajecia (lmiesiagc) zawodnik nie ma

mozliwosci uczestnictwa w zajeciach
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