
REGULAMIN  
GRODZISKIEJ LIGI AMATORÓW TENISA STOŁOWEGO  

SEZON 2025/2026 

I. CEL ROZGRYWEK: 

▪ popularyzacja tenisa stołowego; 

▪ wyłonienie drużynowego mistrza Grodziska Mazowieckiego; 

II. ORGANIZATOR: 

▪ Klub Sportowy Bogoria Grodzisk Mazowiecki; 

▪ Gmina Grodzisk Mazowiecki. 

III. MIEJSCE ROZGRYWEK: 

hala sportowa Grodzisk Mazowiecki, ul. Sportowa 29, 1 piętro  

IV. TERMIN ROZGRYWEK: 

▪ wg szczegółowego terminarza stanowiącego załącznik do regulaminu, hala 

udostępniona w okresie od 8 września 2025 roku do 30 czerwca 2026 roku: 

poniedziałki, środy, piątki od 20:15 do 22:15. Szatnie udostępnione dla 

zawodników Grodziskiej Ligi Amatorów od godzina 20:00.  

V. UCZESTNICY I SYSTEM ROZGRYWEK: 

▪ drużyny zakładowe i amatorskie (pierwszeństwo zapisu drużyny z Gminy 

Grodzisk Mazowiecki w skład, której wchodzą minimum dwie osoby z gminy 

Grodzisk Mazowiecki).   

▪ w rozgrywkach mogą brać udział kobiety i mężczyźni; 

▪ skład drużyny: 3 zawodników + 2 rezerwowych (bez możliwości zmiany składu 

w czasie sezonu)  

▪ w rozgrywkach mogą brać udział zawodnicy, którzy maksymalnie grają w III 

lidze 

▪ I runda i II runda – każdy z każdym, mecz i rewanż; 

▪ III runda - PLAY OFF o mistrzostwo (uczestniczy cała liga): 

➢ 1/8 finału wg zasady 1 para (1-16), 2 para (2-15 lub), 3 

para (3-14), 4 para (4-13), 5 para (5-12), 6 

para (6-11), 7 para (7-10), 8 para (8-9), 

drużyny grają jeden mecz; 
 

UWAGA: jeśli nie ma wystarczającej ilości 

drużyn, to drużyny zajmujące najwyższe 

pozycje po rundzie I i II mają wolny los w 

rozstawieniu fazy Play Off; 
 

➢  ćwierćfinały wg zasady: 1 para (1-8), 2 para (2-7), 3 para 

(3-6), 4 para (4-5), drużyny grają jeden mecz; 

➢ Półfinały wg zasady: 

- zwycięzca 1 pary ze zwycięzcą 4 pary (1-4) – jeden mecz 

                - zwycięzca 2 pary ze zwycięzcą 3 pary (2-3) – jeden mecz 

 

➢ Mecz o 3 miejsce grają przegrani par (1-4 i 2-3) – jeden mecz  

➢ FINAŁ grają zwycięzcy par (1-4 i 2-3) – jeden mecz  



 

▪ mecz składa się z 9 gier w tym: 

-8 spotkań singlowych (każdy z każdym)  

- 1 spotkanie deblowe (ostatnia gra) wg następującej zasady C gra zawsze 

i dobiera A, B lub rezerwowy, X gra zawsze i dobiera Y, Z lub rezerwowy  

▪ wszystkie gry do trzech wygranych setów, każdy set do 11 punktów; 

▪ puchary za zajęcie I, II, III, IV miejsca; uroczyste zakończenie 

▪ wpisowe 4000 zł w sezonie 2025/2026 (I wpłata do 20 października 2025 

r. 2000 zł, druga wpłata do 20 lutego 2026 r. 2000 zł)  

IX ORGANIZATOR ZAPEWNIA: 

▪ ogrzewaną, oświetlaną i sprzątaną halę do rozgrywek i treningów wg 

uzgodnionego grafiku, 

▪ 10 stołów w rozgrywkach, 

▪ szatnie z natryskami dla zawodników, 

▪ nadzór nad rozgrywkami bez sędziowania, 

▪ 216 piłeczek marki STIGA perform *** (mecze ligowe są rozgrywane tylko 

piłeczkami zapewnionymi przez organizatorów)  

▪ wspaniałą atmosferę 

X ODWOŁANIE TRENINGÓW, MECZÓW 

▪ treningi, mecze mogą być odwołane w przypadku przygotowań hali do 

rozgrywek ligowych i pucharowych oraz w dniach meczowych zespołów K.S. Bogoria 

Grodzisk Mazowiecki  

▪ informacja o odwołaniu treningów, meczów musi być przekazana uczestnikom 

co najmniej 24 godziny przed planowanymi rozgrywkami   

▪ każdej drużynie przysługuje prawo do odwołania meczu bez podania przyczyny 

1 raz w jednej rundzie rozgrywkowej nie później niż 24 godziny przed wyznaczonym 

meczem. Termin rozegrania meczu będzie wyznaczony przez koordynatora Grodziskiej 

Ligi Amatorów Piotra Mireckiego w porozumieniu z biurem Klubu. Kolejne 

przesunięcie terminu zaplanowanego spotkania przez jedną drużynę oznacza walkower 

dla drużyny przeciwnej 

XI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

▪ o miejscu w tabeli decydują: punkty, bezpośredni mecz lub mecze, 

różnica gier; 

▪ obowiązująca punktacja: 

- zwycięstwo 9:0, 8:1, 7:2, 6:3 - 4 pkt. 

- zwycięstwo 5:4 - 3 pkt. 

- porażka 4:5 - 2 pkt. 

- porażka (0:9, 1:8, 2:7, 3:6) – 1 pkt 

- walkower – 0 punktów  

   

▪ w sezonie zawodnik może występować tylko w jednym zespole; 

▪ wszystkich zawodników obowiązuje zachowanie porządku na hali 

sportowej i kulturalna postawa wobec innych zawodników; 

▪ zawodnik rozgrywek, który narusza zasady kulturalnego zachowania, 

wobec zawodników, trenerów, koordynatora rozgrywek i pracowników 



biura zostanie usunięty z dalszego udziału w rozgrywkach ligowych oraz 

z innych usług świadczonych przez organizatora rozgrywek; 

▪ wszystkich zawodników obowiązuje estetyczny ubiór sportowy, 

nierysujące podłogi obuwie sportowe; 

▪ obowiązuje bezwzględny zakaz spożywania alkoholu i innych środków 

odurzających oraz palenia tytoniu na terenie hali sportowej; 

▪ zawodnicy startują na własną odpowiedzialność (karta zdrowia i 

ubezpieczenie we własnym zakresie); 

▪ organizator nie odpowiada za sprzęt sportowy oraz rzeczy wartościowe 

pozostawione przez zawodników; 

▪ wszelkie spory wynikłe z interpretacji niniejszego regulaminu rozstrzyga 

Zarząd Klubu wraz z zainteresowanymi, 

▪ w rozgrywkach obowiązują przepisy PZTS oraz postanowienia 

niniejszego regulaminu; 

XI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE  

Zasady przyznawania zniżek dla kibiców 

1. Drużyny Grodziskiej Ligi Amatorów, których zawodnicy uczestniczą w meczach 

Superligi Tenisa Stołowego oraz Ligi Mistrzów jako kibice (dalej „kibic”), 

uzyskują prawo do zniżek w opłacie wpisowego: 

o w drugim semestrze sezonu 2025/2026, 

o oraz w pierwszym semestrze sezonu 2026/2027. 

2. Zniżki przyznawane są wyłącznie osobom, które faktycznie są obecne na 

meczach Superligi Tenisa Stołowego lub Ligi Mistrzów 

3. Każdy kibic otrzymuje voucher na mecze Superligi i Ligi Mistrzów. 

4. Obecność kibica na danym meczu Superligi Tenisa Stołowego lub Ligi Mistrzów 

uprawnia do zniżki w wysokości 20 zł. Łączna kwota zniżek (mecze × 20 zł) 

pomniejsza drugą ratę wpisowego do rozgrywek GLA w sezonie 2025/2026.” 

5. Obecność kibica na danym meczu Superligi Tenisa Stołowego lub Ligi Mistrzów 

po 20 lutego 2026 r. uprawnia do zniżki w wysokości 20 zł. Łączna kwota zniżek 

(mecze × 20 zł) pomniejsza  wpisowe do rozgrywek Grodziskiej Ligi Amatorów 

w pierwszej rundzie sezonu 2026/2027. 

6. Zniżki przypisywane są wyłącznie do osób fizycznych. 

7. Warunkiem przyznania zniżki jest potwierdzenie obecności pieczątką 

organizatora według zasad opisanych w Regulaminie Programu 

Lojalnościowego KS Bogoria 2025/2026. 

 

 
Dariusz Szumacher 

Prezes Zarządu 

Klub Sportowy Bogoria 
 


